KARTA ZGLOSZENIA UCZESTNICZKI DO PROGRAMU
»Bezpieczna Kobieta”-2014
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Oswiadczam, ze:

zgtaszam sie dobrowolnie do uczestnictwa w zajeciach organizowanych w ramach programu
»~Samoobrona dla kobiet”

zapoznatam sie z regulaminem zaje¢, zawarte w nim wytyczne akceptuje w catosci i bede sie do
nich stosowaé

jestem ubezpieczona od nastepstw nieszczesliwych wypadkow (NNW)

posiadam aktualne badania lekarskie, wskazujgce na mojg zdolnos¢ do uczestnictwa w zajeciach
charakteryzujacych sie zwiekszonym wysitkiem fizycznym

poznane techniki samoobrony bede stosowac¢ wytacznie w ostatecznosci, to znaczy w sytuacjach
tego wymagajacych, (w obronie wiasnej lub innych oséb, zagrozonych utrata zycia)

wyrazam zgode na przetwarzanie i rozpowszechnianie mojego wizerunku (w charakterze fotografii,
filmu itd.) przez organizatorow dla celéw promujacych program ,Bezpieczna Kobieta”
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