
 

Regulamin szczegółowy 

Drużynowych Mistrzostw Szkół Powiatu Kwidzyńskiego 

w biegu na orientację 
 

Uczestnictwo 

 

1. W Drużynowych Mistrzostwach Szkół Powiatu Kwidzyńskiego (DMSPK)w biegu na 

orientację (bno) klasyfikowani są wyłącznie uczniowie szkół podstawowych, gimnazjów i 

szkół ponadgimnazjalnych zlokalizowanych na terenie powiatu kwidzyńskiego 

2. W Drużynowych Mistrzostwach Szkół Powiatu Kwidzyńskiego w bno rozgrywana jest 

wyłącznie klasyfikacja zespołowa, oddzielnie dla dziewcząt i chłopców, w kategoriach: 

 dziewczęta szkół podstawowych 

 chłopcy szkół podstawowych 

 dziewczęta gimnazjum  

 chłopcy gimnazjum  

 dziewczęta szkół ponadgimnazjalnych 

 chłopcy szkół ponadgimnazjalnych  

3. Zawodnicy zdobywają punkty dla swojej szkoły startując w kategoriach wiekowych zgodnych 

z regulaminem Polskiego Związku Orientacji Sportowej, tzn.: 

Dziewczęta K10  Chłopcy M10 - wiek do 10 lat 

K12    M12 - wiek 11-12 lat 

K14    M14 - wiek 13-14 lat 

K16    M16 - wiek 15-16 lat 

K18    M18 - wiek 17-18 lat 

K20    M20 - wiek 19-20 lat 

4. O przynależności do danej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia 

5. Każda szkoła może wystawić dowolną liczbę zawodników w każdej kategorii wiekowej  

6. Do punktacji zespołowej z każdej szkoły punktuje czterech najlepszych zawodników zgodnie 

z zasadą: 1 miejsce w swojej kategorii wiekowej – 40 pkt, 2 – 37 pkt, 3 – 35 pkt, 4 – 33 pkt,  

5 – 31 pkt, 6 – 30 pkt, …, 35 i każdy następny sklasyfikowany zawodnik – 1 pkt. 

7. Suma punktów czterech najlepszych zawodników decyduje o wyniku i miejscu danej szkoły.  

8. Jeżeli z danej szkoły startuje pięciu lub więcej zawodników, to punkty zdobywa czterech 

najwyżej sklasyfikowanych w swoich kategoriach wiekowych a pozostali blokują punkty dla 

zawodników z innych szkół. 

9. Za pierwsze trzy miejsca w klasyfikacji zespołowej szkoły otrzymują dyplomy i puchary. 

 

Sposób przeprowadzenia zawodów 

 

10. Każdy zawodnik startuje indywidualnie w odstępach czasowych. 

11. Losowanie minut startowych przeprowadza Sędzia Główny Zawodów, tuż po zamknięciu listy 

zgłoszonych zawodników 

12. Bieg odbywa się w terenie leśnym lub parkowym. 

13. Na starcie zawodnik  otrzymuje  specjalistyczną mapę do biegu na orientację, na której ma 

zaznaczone umiejscowienie punktów kontrolnych. Zadaniem zawodnika jest jak najszybsze 

potwierdzenie swojej obecności na punktach kontrolnych w zadanej kolejności i powrót na 

metę. 

14. Wygrywa zawodnik, który uzyska najlepszy czas na swojej trasie. 

15. Na zawodach stosowany będzie system elektronicznego pomiaru czasu i potwierdzania 

punktów kontrolnych, zapewniony przez organizatora zawodów. 

16.  Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami biegu na orientację 

Polskiego Związku Orientacji Sportowej, dostępne na www.zielonysport.pl 

17. Za stan zdrowia zawodników odpowiadają osoby zgłaszające do zawodów 

18. Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga sędzia główny zawodów. 


